Scuola Elementare S. Carlo Borromeo - MENU' ESTIVO 2023

) 1
1 SETTIMANA 1 T :
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI' GIOVEDI VENERDI'
PASTA AL PESTO GENOVESE RISOTTO ALLA MILANESE GNOCCHI* AL POMODORO
PIZZA MARGHERITA* INSALATA DI RISO PROSCIUTTO, 1-3-6-7-8-10 3-6-7-9 1-3-6-10
1-6-7-8-10-11 MOZZARELLA E PISELLI 7-9 SCALOPPINE DI VITELLO AL LIMONE POLPETTE DI PESCE* FRITTATA
1 1-3-4 37
FINOCCHI* JULIENNE INSALATA DI POMODORI FAGIOLIN* SPINACI* ALL'OLIO FINOCCHI* GRATINATI 1-3-7
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA
2 SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
PASTA OLIO E GRANA GNOCCHI* AL POMODORO RISO ALLA PARMIGIANA
1-3-6-7-10 1-3-6-10 3-4-7-9 PIADI;J(;\REAag ggno E PASTA AL RAGU' DI V*ERDURE* CON
- PLATESSA* GRATINATA FRITTATA 1-6-7-10-11 }P_':FgL_ﬁ'o
1-4 37
FAGIOLINI* ALL'OLIO FINOCCHI* GRATINATI 1-3-7 CAROTE* ALL'OLIO INSALATA DI POMODORI ROSTIS DI VERDURE 1-7-12
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA
3 SETTIMANA
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
PASTA POMODORO E BASILICO PASTA AL PESTO GENOVESE RISOTTO ALLA MILANESE PASTA IN SALSA AURORA
1-6-10 1-3-6-7-8-10 3-6-7-9 PIZZA MARGHERITA* 1-6-7-10
NUGGETS DI PESCE* PISELLI* IN UMIDO SCALOPPINE AL LIMONE 1-6-7-8-10-11 MOZZARELLA
1-3-4 9 1 7
CAROTE* ALL'OLIO INSALATA PATATE* AL FORNO FINOCCHI* JULIENNE INSALATA DI POMODORI
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA
4 SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
RAVIOLI DI MAGRO* OLIO E SALVIA GNOCCHI* DI PATATE OLIO E RISOTTO ALLA MILANESE
PASTA AL RAGU' 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14 LASAGNE - SALVIA 1-3-6-10 3-4-7-9
1-6-9-10 FONTINA 1-3-6-7-9 FRITTATA COTOLETTA DI PESCE*
7 3-7 1-2-4-6-14
CAROTE E MAIS FINOCCHI* JULIENNE FAGIOLI ALL'OLIO 1-6-11 CAROTE* ALL'OLIO PATATE* PREZZEMOLATE
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

ALLERGENI: 1-GLUTINE, 2-CROSTACEI, 3-UOVA, 4-PESCE, 5-ARACHIDI, é-SOIA, 7-LATTE, 8-FRUTTA A GUSCIO, 9-SEDANQ, 10-SENAPE, 11-SESAMO, 12-ANIDRIDE SOLFOROSA, 13-LUPINI, 14-MOLLUSCHI

*Possibile presenza di prodotti gelo

UFFICIO NUTRIZIONE REFECTIO S.R.L,




