MENU" ESTATE 2025 - SCUOLA SAN CARLO BORROMEQ, INVERIGO (CO) - PRIMARIA
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f WNEDY MARTEDF MERCOLEDF GIOVEDI' VENERDI i
i . g
5 INSALATA DI RISO CON PASTA AL PESTO GENQVESE RISOTIO ALLA MILANESE GNOCCHI* ALPOMODORO |
A
ﬁ F‘IZZ:\_ mgfgﬁlm PROSCIUTTO, MOZZARELLA 1-3-6-7-8-10 3679 1-3-6-7-8-10-12-13
i (Piatio unico) E PISELLI™ 7-9 SCALOPPINE* AL LIMONE POLPETTE DI PESCE* FRITTATA :
!i {Piatto unico) 1 1-3-4-7-10 3.7 g
'1 FINOCCHI JULIENNE INSALATA DI POMODORI FAGIOLING* SPINACI* ALL'OLIO FINOCCHI* GRATINATI 1-3-7
g FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
‘ 2 SETTIMANA i
{, LAVNEDS MARIEDI MERCOLEDY GIOVED! VENERDY ﬁ
i PASTA OLIO E GRANA GNOCCHI* AL POMODORO RISO ALLA PARMIGIANA . . i
i 1-3-6-7<10 1-3-6-7-8-10-12-13 3-4-7-9 PIADINA* CON COTTO E PASTA AL RAGU' DI g
% S e, e FORMAGGIO 1-4-7-10-11 VERDURE CON PISELL* 6
Piaito unico 1-6-9-10 i
E FUS! DI POLLO* i Py 45 { ) :
f! FAGIOLINI* ALL'OLIO FINOCCHI* GRATINATI 1-3-7 CAROTE* ALLOLIO INSALATA DI POMODORI PATATE" .5
i FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA ;
[ 4 SETTIMANA {
f LUNED!' MARTEDY MERCOLEDY GIOVEDF VENERDI f
! PASTA POMODORO E BASILICO PASTA AL PESTO GENOVESE RISOTTO ALLA MILANESE PASTA IN SALSA AURORA ¢
i 1-6-9-10 1-3-6-7-8-10 3-6-7-9 PIZZf 6@;3?014 fﬁlTA* 1-6-7-10 i
f NUGGETS DI PESCE* PISELL* IN UMIDO SCALOPPINE* AL LIMONE Mintio-arics MOZZARELLA g
(Piatto unico) :
i 1-3-47-10 9 1 7 ¢
“ CAROTE* ALL'OLIO INSALATA PATATE* AL FORNO FINOCCHI JULIENNE INSALATA DI POMODORI ‘
: FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA :
/ 4 SETTIMANA ;
E LUNEDY MARTEDF MERCOLEDI' GIOVEDY VENERDI' ’;
i _ RAVIOLI DI MAGRO" OLIO E SALVIA GNOCCHI* OLIO E SALVIA RISOTTO ALLA MILANESE :
£ PASTA AL RAGU™ 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14 LASAGNE® 1-3-6-7-8-10-12-13 3-6-79 g
I 1-6-9-10 1-3-6-7-9-10
i {Fiatto unico) FONTINA {Piatto unico) FRITTATA COTOLETTA DI PESCE* i
g 7 3.7 1-2-3-4-6-7-9-14 E
CAROTE E MAIS FINOCCH! JULIENNE FAGIOLINJ* CAROTE® ALL'OLIO PATATE" PREZZEMOLATE {
i FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA {
[} o
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ALLERGENI: 1-GLUTINE, 2-CROSTACE, 3-UOVA, 4-PESCE, 5-ARACHIDI, 6-501A, 7-LATTE, 8-FRUTTA FRESCA A GUSCIO, 9-SEDANQ, 10-SENAPE, 11-SESAMO, 12-ANIDRIDE SOLFOROSA, 13-LUPINI, 14-MOLLUSCHI

*Possibile presenza di prodotii gelo

UFFICIO NUTRIZIONE REFECTIO S.R.L,



